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 La Pépinière Brin d’Herbe 
est aussi une pépinière gourmande. 
On ne se régale pas qu’avec les yeux, 
on aime aussi déguster les bonnes 
herbes et les bons fruits du jardin! 
Nous vous proposons une gamme 
élargie de plantes aromatiques, de 
légumes vivaces et de petits fruits, 
pour que la diversité soit aussi dans 
l’assiette!

Les plantes aromatiques vivaces ont l’avantage de revenir tous les ans, et de 
s’étoffer d’année en année, elles peuvent être utilisées soit fraîche soit 

 Nous avons dans notre gamme les plantes aromatiques 
incontournables du jardin, et aussi quelques-unes moins connues comme l’agastache ou la monarde...  
Nous avons également les vivaces potagères, celles qui étaient présentes dans les potagers autrefois, et qui 
ont disparues au profit d’annuelles plus productives. Ce sont le poireau perpétuel, l’oignon rocambole, de la St 
Jean, ou la livèche, l’ail à coupé...  autant de saveurs à redécouvrir, et de plaisirs gourmands à cultiver de 
nouveau!

 Les plantes  vivaces  aromatiques (herbes, 
légumes et petits fruits) ont leur place au potager, ou 
dans un carré d’herbes... aromatiques, mais elles 
peuvent tout aussi bien s’intégrer dans un massif, 
une zone libre ou une potée.  
Certaines ont besoin d’une bonne terre de jardin, 
d’autre peuvent se contenter d’un terrain sec et 
pauvre. De même, les besoins en chaleur et soleil 
peuvent être différents, bien faire attention à cela 
lors de l ’aménagement de ces parterres 
d’aromatiques!

PLANTES VIVACES AROMATIQUES  
ET POTAGÈRES
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P LA N T E NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉ

A G A S T A C H E  
A N I S É E

Agastache foeniculum 
LAMIACEES

Soleil frais 100cm/
70cm

VII-IX non 7 (-17° à 
-12°)

Plate-bande, 
parterre 
d’aromatique

non

mellifère, 
visitée par 

les 
papillons 

A G A S T A C H E  
M E N T H E

Agastache rugosa 
LAMIACEES

Soleil frais 120cm/
70cm

VII-IX non 6 (-23° à 
-17°)

Plate-bande, 
parterre 
d’aromatique

non

mellifère, 
visitée par 

les 
papillons 

C I B O U L E T T E  
C O M M U N E

Allium  schoenoprasum 
AMARYLLIDACEES

Soleil ordinaire 20-40cm VII-VIII non 5 (-28° à 
-23°)

potager, 
parterre 
d’aromatique

non

La coupe 
fréquente 
des feuilles 
stimule la 
repousse

P O I R E A U  
P E R P É T U E L

Allium ampeloprasum 
AMARYLLIDACEES

Soleil riche, 
léger

60cm/
25cm

IV-V non 5 (-28° à 
-23°)

Potager, 
parterre 

d’aromatique
non

planter à la 
fin de l’été 
si achat de 

bulbes

O I G N O N  
R O C A M B O L E

Allium cepa 
‘proliferum’ 

AMARYLLIDACEES 
NON DISPONIBLE EN 

2022

Soleil
léger, 

drainé, 
humifère

50/20cm VI-VII non 7 (-17° à 
-12°)

potager, 
parterre 

d’aromatique
non se 

naturalise

O I G N O N  P A T A T E

Allium cepa var. 
aggregatum

Soleil

frais à sec, 
bonne 

terre de 
jardin

20-25cm non 7 (-17° à 
-12°)

Potager, 
parterre 

d’aromatique
non

oignon 
vivace qui 
se cultive 
comme 

l’échalote, 
récolte en 
septembre 

saveur 
douce

O I G N O N  D E  L A        
S T  J E A N

Allium fistulosum 
‘bulbifera’

Soleil
léger, 

drainé, 
humifère

30 cm/
25cm

--- Non 7 (-17° à 
-12°)

potager, 
parterre 

d’aromatique
non

Utilisation 
des feuilles 
fraîches ou 
des bulbes 

crus 
récoltés à 
partir du 
mois de 

juin

C I V E

Allium fistulosum 
AMARYLLIDACEES

Soleil, 
mi-

ombre

terre 
meuble, 
riche et 

frais

40 cm/
30cm

IV non 5 (-28° à 
-23°)

parterre 
d’aromatique 
pas trop 
séchante en 
été

non

Utilisation 
surtout en 
cru ou en 

fin de 
cuisson

P LA N T E

�3



Pépinière Brind’Herbe 2023

C I B O U L E  D E  
C H I N E

Allium tuberosum 
AMARYLLIDACEES 

NON DISPONIBLE EN 
2022

Soleil sol frais, 
argileux

45cm VIII-X non 7 (-17° à 
-12°)

plate-bande, 
parterre 
d’aromatique

non

sensible 
aux 

maladies et 
ravageurs

A I L  D E S  O U R S

Allium ursinum 
AMARYLLIDACEES

Soleil, 
mi-

ombre

riche, 
humide

20-30cm IV non 6 (-23° à 
-17°)

massif 
ombragé et 
frais, sous-
bois

oui

peut 
devenir 
envahis-
sante

A I L  D E S  V I G N E S

Allium vineale Soleil sec à frais, 
drainant

40cm/
25cm

Non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique, 

potager
non

feuilles au 
goût 

d’oignon et 
bulbilles au 
goût d’ail

V E R V E I N E  
C I T R O N N E L L E

AloysIa citriodora Soleil riche, 
drainé  

80cm/
50cm

VIII-IX non 8 (-7° à 
-12°)

en pot sous 
nos latitudes

non

mettre à 
l’abri en 

hiver 

G U I M A U V E

Althaea officinalis 
MALVACEES

Soleil sec à frais 120cm/
60cm

VI-IX non 5 (-28° à 
-23°)

Massif, sol 
frais, sec ou 

humide
oui

fleur 
coupée, 

médicinale

R A I F O R T

Armoracia rusticana 
BRASSICACEES

Soleil profond, 
riche

100cm/
60cm

VI-VIII non 5 (-28° à 
-23°)

potager, coin 
isolé

non

croissance 
rapide et 

exubérante
nectarifère

A R Q U E B U S E  
A U R O N E  

M Â L E

Artemisia abrotanum 
ASTERACEES

Soleil Drainé 60-80cm/
80cm

--- non 6 (-23° à 
-17°)

Fond de 
massif, jardin 
odorant

non
très vivace, 
bouturage 

facile

A R M O I S E  
A B S I N T H E

Artemisia absinthium 
ASTERACEES

Soleil drainant 100cm/
80cm

VII-VIII non 5 (-28° à 
-23°)

fond de 
plate-bande, 
avec fleurs 
de couleurs 
vives

non
Attention 
aux semis 
spontanés

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉP LA N T E
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E S T R A G O N

Artemisia 
dracucunculus

Soleil drainant, 
humifère

60-120cm
/ 

60cm 
VII-VIII non 6 (-23° à 

-17°)

potager, 
parterre 
d’aromatique

non

rhizomes 
traçants,  
sans être 

envahissant

T H É  D ’ A U B R A C

Calamintha 
grandiflora 

LAMIACEES     NON 
DISPONIBLE EN 2022

Soleil, 
mi-

ombre

frais à 
modéréme

nt sec

30cm/
30cm

V-VII non 5 (-28° à 
-23°)

Rocaille 
ombragée, 
bordure, 
sous bois 

clair

oui

P E T I T  
C A L A M E N T

Calamintha nepeta 
LAMIACEES

Soleil Drainé 50cm/
50cm

semi. 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non

C A M O M I L L E  
R O M A I N E

Chamaemelum nobile 
‘flore pleno’ 
ASTERACEES

Soleil frais et 
drainé

25cm/
30cm

VI-IX non 6 (-23° à 
-17°)

Bordure de 
plate-bande, 
dallage

non

Vie brève, 
bien 

désherber 
au 

printemps

S A F R A N

crocus sativus 
IRIDACEES 

NON DISPONIBLE EN 
2022

Soleil argilo-
calcaire

10cm/5cm X-XI non 6 (-23° à 
-17°)

massif, 
potager

non

F E N O U I L  
C O M M U N

Foeniculum vulgare 
APIACEES

soleil ordinaire, 
drainant

120-150c
m/ 

80cm
VI-VIII non 4(-34°à 

-28°)

fond de 
massif, 

parterre 
d’aromatique

non

Attention se 
ressème 
très bien 

R E G L I S S E

Glycyrrhiza glabra 
FABACEES     

soleil profond, 
riche, frais

100cm/
70cm

VIII-IX non 7 (-17° à 
-12°)

potager, 
parterre 

d’aromatique
non

convient au 
sol 

argileux, 
prévoir un 

grand 
espace

H E R B E  À  C U R R Y

Helichrysum italicum 
ASTERACEES

Soleil sec drainé 50cm/
50cm

VII-VIII oui 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique, 
massif, talus

non

utilisée 
fraîche 
dans les 

salades ou 
en fin de 
cuisson 

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT
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S O N
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I S TA
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RU STICIT
É
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H Y S O P E  
O F F I C I N A L E

Hyssopus officinalis 
LAMIACEES

Soleil drainant, 
riche

50cm/
60cm

VII-VIII oui 3 (-40° à 
-34°)

Parterre 
aromatique, 
massif, talus 
frais

non Attire 
insectes

A I L  D E S  I N C A S

Ipheion uniflorum 
(Tristagma uniflorum) 
AMARYLLIDACEES 

Soleil drainé 10-15cm IV-VIII non 7 (-17° à 
-12°)

Rocaille, 
bordure de 
massif, abrité 
du froid et 
du vent

non

Longue 
floraison,  

forme 
rapidement 

des 
colonies

L A V A N D E  
O F F I C I N A L E

Lavandula angustifolia 
LAMIACEES   

Soleil drainé, 
riche

50cm/
40cm

VI-VII oui 6 (-23° à 
-17°)

Rocaille, 
bordure, 
allées, 
massifs

non attire 
les insectes

L A V A N D E  
P A P I L L O N

Lavandula stoechas 
LAMIACEES  

Soleil
drainé 

sec, plutôt 
calcaire

60cm/
40cm

VI-IX oui 7 (-17° à 
-12°)

Rocaille, 
bordure, 
allées, 
massifs

non attire 
les insectes

A C H E  D E S  
M O N T A G N E S

Levisticum officinalis 
APIACEES       NON 

DISPONIBLE EN 2022

Soleil, 
mi-

ombre

profond, 
riche

160cm/
100cm

VI-IX non 4 (-34° à 
-28°)

plate bande 
d’aromatique 
potager

non
attention 
aux rats 
taupiers

M E L I S S E  
O R A N G E

Melissa officinalis 
‘Altissima’ LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

ordinaire, 
riche

60/50cm VI-IX semi. 5 (-28° à 
-23°)

massif, 
aromatique, 

bordure
non très 

mellifère

M E L I S S E

Melissa officinalis 
LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

ordinaire, 
riche

50/80cm VII-VIII non 4 (-34° à 
-28°)

massif, 
potager, 
bordure

oui

très 
mellifère, 

se ressème 
très bien

M E N T H E  
H Y M A L A Y A

Mentha LAMIACEES
Soleil, 

mi-
ombre

frais, 
humifère

60cm Non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non

variété 
inconnue, 
au parfum 

frais et 
épicé

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉP LA N T E
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M E N T H E  N A N A H

Mentha spicata ‘nanah  
LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

riche, 
humide

40cm/
40cm

VII-VIII non 6 (-23° à 
-17°)

pieds des 
arbres et 
arbustes, 
bordures

non
attention à 
l’envahis-
sement

M E N T H E  C I T R O N

Mentha suaveolens 
‘citron’ LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
humifère

40cm/
50cm

Non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non

idéal en 
boisson 
froide ou 
chaude

M E N T H E  
P A M P L E M O U S S E

Mentha x piperita 
‘grapefruit’ 
LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
humifère

40cm/
50cm

non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non Très bonne 
en taboulé

M E N T H E  
C H O C O L A T

Mentha x piperita f. 
citrata ‘chocolate’ 

LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
humifère

40cm/
50cm

non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non

M E N T H E  
P O I V R É E

Mentha X piperita 
LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

riche, 
humide

40cm/
40cm VII-VIII non

6 (-23° à 
-17°)

pieds des 
arbres et 
arbustes, 
bordures

non

attention à 
l’envahis-
sement, la 

plus 
intéressante 

pour se 
soigner 

M O N A R D E

Monarda didyma 
LAMIACEES 

Soleil ordinaire, 
plutôt frais

100cm/
40cm

VII-IX non 4 (-34° à 
-28°)

Massif, plate 
bande

non apport de 
compost

 

Nepeta cataria 
‘citriodora’

Soleil, 
mi-

ombre

frais à 
modéréme

nt sec

70cm/
50cm

VI-IX non 6 (-23° à 
-17°)

Parterre 
aromatique

non

M A R J O L A I N E

Origanum marjorana 
LAMIACEES  

Soleil, 
mi-

ombre

drainant, 
riche

50cm/
50cm

VII non 7 (-17° à 
-12°)

rocaille, 
muret, 
massifs, 
potager

non
souvent 

cultivée en 
annuelle

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉP LA N T E
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O R I G A N  ‘ K E N T  
B E A U T Y ’

Origanum 
rotundifolium X 

scabrum ‘kent beauty’

Soleil, 
mi-

ombre

sec, 
drainé

25cm/
25cm

VII-VIII semi 7 (-17° à 
-12°)

Parterre 
aromatique

non
très 

décoratif et 
parfumé

O R I G A N  N A I N

Origanum vulgare 
‘compact’

Soleil sec, 
drainé

30cm/
40cm

VII-VIII oui 7 (-17° à 
-12°)

Parterre 
aromatique

non très 
parfumé

O R I G A N

Origanum vulgare 
LAMIACEES  

Soleil sec drainé 30cm/
50cm

VII-IX oui 5 (-28° à 
-23°)

potager, 
rocaille, 
muret

non

P E T I T E  
P I M P R E N E L L E

Poterium sanguisorba 
ROSACEES

Soleil
ordinaire, 
drainé, 

sec 

40cm/
40cm

V-VII non 4 (-34° à 
-28°)

espace libre 
frais ou sec, 

massif
oui fleur 

coupées 

R H U B A R B E

Rheum rhabarbarum 
‘Victoria’ 

POLYGONACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
humifère 
profond

100cm/
70cm

VI non 4 (-34° à 
-28°)

massif 
ombragé, 
coin du 
potager

non 
grand 

dévelop-
pement

C A S S I S

Ribes nigrum 
GROSSULARIACEES 
D’autres variétés à 

venir

Soleil ordinaire 80cm/
100cm 

V non 4 (-33° à 
-28°)

haie basse, 
potager

non

Cassis de 
bourgogne, 

très 
parfumé et 
productif

G R O S E I L L E S  
R O U G E S

Ribes rubrum 
GROSSULARIACEES 
D’autres variétés à 

venir

Soleil ordinaire 150cm/
90cm

VII non 5 (-28° à 
-23°)

haie basse, 
potager

non
fruits 

acides, très 
productif

G R O S E I L L E S  À  
M A Q U E R E A U X

Ribes uva crispa 
GROSSULARIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
riche, pas 
trop acide

150cm/
120cm

VII-VIII non 5 (-28° à 
-23°)

haie basse, 
potager

non
très 

parfumée,  
peu acide

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉP LA N T E
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C A S E I L L E R

Ribes x nidigrolaria 
GROSSULARIACEES

Soleil riche 100cm/
120cm

IV-V non 5 (-28° à 
-23°)

haie basse, 
potager

non
moins acide 

que la 
groseille

R O M A R I N  À  
F L E U R S  R O S E S

Rosmarinus officinalis 
‘majorca pink’ 
LAMIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, riche 
en humus

20cm/
100cm

III-V oui 7 (-17° à 
-12°)

Haie basse, 
sujet isolé, 
parterre 
rocaille

non

planter 
dans un 
endroit 
abrité et 

bien drainé 

R O M A R I N  
O F F I C I N A L E

Rosmarinus officinalis 
LAMIACEES

Soleil
drainé, 
pauvre, 
calcaire

120cm/
100cm

III-V oui 7 (-17° à 
-12°)

Haie basse, 
sujet isolé, 
parterre 
rocaille

non

planter 
dans un 
endroit 
abrité et 

bien drainé 

R O M A R I N  
R A M P A N T

Rosmarinus officinalis 
‘repens’ LAMIACEES

Soleil
drainé, 
pauvre, 
calcaire

30cm/
100cm

III-VI oui 7 (-17° à 
-12°)

bordure, 
muret, bac

non

planter 
dans un 
endroit 
abrité et 

bien drainé 

S A U G E  
O F F I C I N A L E

Salvia officinalis 
LAMIACEES

Soleil drainé, 
sec

60cm/
50cm

VI-VII oui 5 (-28° à 
-23°)

Massif, 
parterre 
talus, en 

isolé

non

ne pas 
hésiter à 
tailler en 
début de 

saison

S A U G E  À  
F E U I L L E  R O N D E

Salvia officinalis 
‘bergatten’ 
LAMIACEES

Soleil drainé, 
sec

60cm/
50cm

VI-VII oui 5 (-28° à 
-23°)

Massif, 
parterre 
talus, en 

isolé

non

Feuilles 
plus larges 

que la 
précédente

S A U G E  
P O U R P R E

Salvia officinalis 
purpurea LAMIACEES    
NON DISPONIBLE EN 

2022

Soleil drainé, 
sec

60cm/
50cm

VI-VII oui 5 (-28° à 
-23°)

Massif, 
parterre 
talus, en 

isolé

non

ne pas 
hésiter à 
tailler en 
début de 

saison

S A U G E  S C L A R É E

Salvia sclarea 
LAMIACEES

Soleil drainé 100cm/
80cm

VI-VII non 5 (-28° à 
-23°)

Massif non Bisannuelle 
à vivace

NOM BOTA NIQU E 
FA MI L L E S O L E I L S O L / E AU

TA I L L E /
E S PAC E M E

NT

FLORAI
S O N

PERS
I S TA
NCE

RU STICIT
É

E M P L AC E M E
NT MC PA RTI C U L A

RITÉP LA N T E

�9



Pépinière Brind’Herbe 2023

S A R I E T T E  
V I V A C E

Satureja montana 
LAMIACEES  

Soleil sec, 
drainé

20cm/
40cm

VI-VIII oui 6 (-23° à 
-17°)

talus sec, 
rocaille

non

Taille 
sévère au 
mois de 

mars puis 
légère 
après la 
floraison

M E N T H E  C O Q

Tanacetum balsamita 
ASTERACEES

Soleil frais 50cm/
60cm

VII-IX non 6 (-23° à 
-17°)

potager, 
parterre 

d’aromatique 
massif

non

peut 
devenir 
envahis-
sante

T A N A I S I E  
V U L G A I R E

Tanacetum vulgare 
ASTERACEES  

Soleil riche 150cm/
70cm

VI-IX non 4 (-34° à 
-28°)

Fond de 
massif, isolé

non envahis-
sante

T H Y M  S E R P O L E T

Thymus serpyllium 
LAMIACEES  

Soleil talus sec 15cm/
20cm

VII-IX oui 6 (-23° à 
-17°)

muret, 
rocaille, 
dallage

oui
supporte 
un léger 

piétinement

T H Y M  D ’ H I V E R

Thymus vulgaris 
LAMIACEES

Soleil drainé 30cm/
40cm

VI-VIII oui 7 (-17° à 
-12°)

muret, 
rocaille, 
dallage

non

Taille 
sévère au 
mois de 

mars puis 
légère 
après la 
floraison

T H Y M  C I T R O N

Thymus X citriodora  
LAMIACEES

Soleil drainé, 
chaud

20cm VI-IX oui 7 (-17° à 
-12°)

muret, 
rocaille, 
dallage

non
endroit 

bien chaud, 
et ensoleillé

V A L É R I A N E  
O F F I C I N A L E

Valeriana officinalis       
CAPRIFOLIACEES

Soleil, 
mi-

ombre

frais, 
humide 

100cm/
60cm

VI-VIII non 3 (-40° à 
-34°)

massif 
ombragé, 
sous-bois, 

lisière

oui

odeur qui 
attire les 

chats 
médicinale

V I O L E T T E  
O D O D R A N T E

Viola odorata
Soleil, 

mi-
ombre

frais, 
humifère

10cm/
30cm 

III-IV non 6 (-23° à 
-17°)

couvre-sol, 
pieds des 
arbres, 

bordure de 
massif

non très 
parfumée
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